Tiskova zprava - O¢kovani 27.3.2019

V poslednich mésicich hybe nasi vetejnosti problém epidemie spalnicek, choroby, kterou
mnoho lidi povazuje za jenom ,,n&jakou détskou virdzu*, kterd neni nebezpecna.

OMYL ! -

Spalnicky) jsou vysoce infekénim virovym onemocnénim, které bylo znamo jiz davno,
odhaduje se, ze ve Starém svéte vyskytuje pravdépodobné uz zhruba 5 000 let, ptikladné na
Americkém kontinenté se do pfichodu Evropant nevyskytovaly viibec. Cestovatelé roznaseli
spalnicky dale, piikladné epidemie v roce 1846, ktera prob¢hla na Faerskych ostrovech, vedla
ke zjisténi, ze prodélani nemoci vede k celozivotni imunité.

Prvni ziva oslabend vakcina proti spalnickdm byla schvalena v roce 1963. Za posledni
pulstoleti doslo diky o¢kovani k poklesu vyskytu spalni¢ek o 99 %. V éte pred ockovanim se
na celém svété vyskytovalo kazdy rok asi 100 miliont ptipadii onemocnéni spalni¢kami, 6
milionl osob na toto onemocnéni zemielo.

Podle udajii Svétové zdravotnické organizace (WHO) do zacatku 21. stoleti pocet nemocnych
klesl zhruba na 35 miliont pfipadl za rok a imrtnost na spalnic¢ky poklesla ze 651 600 umrti
v roce 2000 na 134 200 v roce 2015. Spalni¢ky nadale zlstavaji jednou z hlavnich pficin
umrtnosti malych déti v globalnim méfitku.

Pienos nemoci

Onemocnéni spalnickami je vyvolano RNA virem, ¢eledi paramyxovirt (rod Morbillivirus).
Jedinym zdrojem infekce je nemocny ¢lovek, a to od prvnich pfiznakt do Sesté¢ho dne po
vzniku vyrazky. K pfenosu viru dochézi nejcastéji kapénkovou infekci, vstupni branou viru
jsou spojivky a sliznice respira¢niho traktu. Inkubacni doba onemocnéni je 10 dni do
kataralniho stadia a 14 dna do vysevu vyrazky (exantému).

Spalni¢ky postihuji nejenom déti, ale také dospélé osoby.

Nejcastéjsi komplikace spalnicek jsou (otitida, bronchopneumonie, sinusitida). Z primarnich
komplikaci, které vyvolava piimo spalni¢kovy virus, jsou nejvyznamng;jsi intersticialni
pneumonie,zanét laryngu, mozku. Jako pozdni komplikace se vzacné miZe vyskytnout
subakutni sklerozujici panencefalitida. Nemoc je vysoce nakaZzlivé, proto je nutné nemocné

izolovat od vnimavych osob.

Laboratorni diagnostika

Laboratorné potvrzeny piipad spalnicek je takovy, u kterého byl z klinického materialu
izolovan spalnickovy virus ¢i byla detekovana RNA viru spalnicek, za sérologicky pritkkaz se
povazuje detekce IgM protilatek, sérokonverze ¢i signifikantni vzestup IgG protilatek v
parovém séru.

Vzhledem k zdvaznosti onemocnéni a jeho dopadu na zdravotni stav populace patii eliminace
spalnic¢ek k prioritam WHO. Spalnic¢ky svym charakterem pfedstavuji onemocnéni splitujici
kritéria nemoci, kterd mize byt celosvétoveé eradikovana, protoze neexistuje zvifeci ani jiny



rezervoar, jsou k dispozici spolehlivé diagnostické testy a je dostupna vysoce u¢inna a
bezpecna vakcina. Na uzemi statl nalezejicich do evropského regionu WHO mélo dojit podle
puvodné stanoveného cile k eliminaci spalni¢ek do roku 2010. Nyni dochazi k opétovnému
nartistu piipadi onemocnéni, zejména z diivodu existence podskupin osob,které

z nejruzngjs$ich diivodl odmitaji preventivni ockovani. V zafi 2010 byla 53 staty nalezejicimi
k evropskému regionu WHO podepsana nova dohoda, kterd posouvala datum eliminace
spalnicek na rok 2015, tento termin se rovnéz nepodatilo dodrzet a nyni je to rok 2020.

Podle legislativy Evropské unie patii spalnicky mezi nemoci, které se pravidelné hlasi do
evropského systému TESSy (the European Surveillance System), ktery spravuje ECDC.
Onemocnéni spalnickami se hlasi do TESSy kazdy mésic do 25. dne daného mésice formou
,»case based®, to namerna, ze se hlasi kazdy ptipad jednotlivé.

V letech 2010 a 2011 hlasilo 29 statih EU a EEA/EFTA kolem 30 000 ptipada spalnicek roéné
(32 480 v roce 2010 a 32 070 v roce 2011). Pficinou byly rozsahlé epidemie spalni¢ek v
Bulharsku, Rumunsku a fad€ zemi zdpadni Evropy. V roce 2010 bylo hlaseno 22 005 ptipadi
spalnicek v Bulharsku, v roce 2011 onemocnélo 14 966 osob ve Francii. Tisicové epidemie
byly v té&chto letech také v Italii, Spanélsku i Rumunsku. Pes tisic p¥ipadi bylo hlaseno v
roce 2011 i v Némecku.

Recentni data CR

Analyza se opira o data spravovana Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky CR
(UZIS CR), ktera jsou sbirana v ramci Narodniho zdravotnického informaéniho
systému (NZIS) a narodnich zdravotnich registri.

Narodni registr poskytovateli zdravotnich sluzeb (NR-PZS) — referen¢ni informacni
systém registrujici véchny poskytovatele zdravotnich sluzeb a jejich zakaldni charakteristiky.
Zaznamy registru jsou aktualni k 1. 2. 2019.

Narodni registr zdravotnickych pracovniki (NR-ZP) — referencni informacni systém
registrujici véchny zdravotnické profesiondly a jejich zakaldni charakteristiky urcené
zakonem. Zaznamy registru jsou aktualni k 1. 2. 2019.

Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NR-HZS) — obsahuje data zdravotnich
pojiStoven v hospitaliza¢ni 1 ambulantni oblasti véetné kompletnich dat o vykdzanych
diagno6zéch, procedurach a 1écbé

Proockovanost: spalnicky, zardénky a priusnice

Proockovanost v ¢ase celorepublikové mirné, ale setrvale klesa. Za hodnotitelné obdobi
2010 — 2015 jde o pokles 97,0% -> 93,1%.

(déti narozené v roce 2016 a 2017 nelze nyni hodnotit, nebot’ nejsou jesté uzaviena data za
rok 2018)



Klesajici trend v prootkovanosti je patrny ve viech regionech CR, aviak
vyznamné nejnizSich hodnot dosahuje populace v Praze, tj. 86,5%.

Graf 1l Proockovanost: spalni¢ky, zardénky a priusnice

Zdroj dat: NRHZS 2010-2017,

narozené déti v daném roce, kterym byla podana prvni vakcina od 0 do 3 let od narozeni

! Pozn. Déti narozené od roku 2015 nemaji kompletni udaje, protoze nejsou dosud uzaviena

data za 3. kvartal 2018.

Ockovani

Zakladni ockovani se provadi Zivou ockovaci latkou, a to nejdiive prvni den tfindctého mésice
po narozeni ditéte, nejpozdéji vSak do dovrSeni osmnactého mésice veéku ditéte. Davka dalsi

poté v rozmezi 5. - 6. roku veku ditéte.

2016 [NI64IENN 96 126
2015 - 103 104
2014 . 104 431
2013 3485 103 334
20122 6o 106 502
20111 §bs 107 258

2010 3.1 113 985
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